Oendra
Informuese

01 Enjte
06 Marté
08 Enjte
13 Marté
15 Enjte
20 Marte
22 Enjte
27 Marte
29 Enjte

VINI RE!

Si e kuptoni se jeni shtatzéng?
Shtatzéni e shéndetshme
Ushqgyerja né shtatézani
Aktivitetet fizike né shtatzéni
Shéndeti Oral

Pérgatitja pér lindje

Kujdesi pas lindjes

Gjidhénia

Gjidhénia

Té interesuarit né ligjerata, sé pari duhet & kontaktojné né: 0
049 110 333 nga 09:00-16:30 (Héne - Premte)



Oendra
Informuese

02 Premte
06 Marté
09 Premte
13 Marté
16 Premte
20 Marte
23 Premte
27 Marte
30 Premte

VINI RE!

Shtatézani e shéndetshme
Shtatézani e shéndetshme
Ushqgyerja né shtatézani
Aktivitetet fizike né shtatzéni
Shéndeti Oral

Pérgatitja pér lindje

Kujdesi pas lindjes
Depresioni pas lindjes
Gjidhénia

Té interesuarit né ligjerata, sé pari duhet & kontaktojné né: 0
290 320 880 nga 09:00-16:30 (Héne - Premte)



Oendra
Informuese

01 Enjte
06 Marté
08 Enjte
13 Marté
15 Enjte
20 Marte
22 Enjte
27 Marte
29 Enjte

VINI RE!

Si e kuptoni se jeni shtatzéng?
Shtatzéni e shéndetshme
Aktivitetet fizike né shtatzéni
Ushqgyerja né shtatézani
Shéndeti Oral

Pérgatitja pér lindje

Kujdesi pas lindjes

Gjidhénia

Gjidhénia

Té interesuarit né ligjerata, sé pari duhet & kontaktojné né: 0
049 255 049 nga 09:00-16:30 (Héne - Premte)



Oendra
Informuese

02 Premte
06 Marté
09 Premte
13 Marté
16 Premte
20 Marte
23 Premte
27 Marte
30 Premte

VINI RE!

Shtatézani e shéndetshme
Shtatézani e shéndetshme
Ushqgyerja né shtatézani
Aktivitetet fizike né shtatzéni
Shéndeti Oral

Pérgatitja pér lindje

Kujdesi pas lindjes
Depresioni pas lindjes
Gjidhénia

Té interesuarit né ligjerata, sé pari duhet & kontaktojné né:
0290 075 075 nga 09:00-16:30 (Héne - Premte)



